DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
2 3 s s s 7 s
Interna comunicacion
) ~ Jo,Chipichape te
Hora: 9:00am escucha”
Midrcoles de Cenza
fremteaush | Lugar:Bocieg 6,1
Puppies Hors: 5:00am
Domingo Fitness Hora: A partr de las 10:00 am
Hora: 9:30 Secretaria de Salud: JUEVES DE AERORUMBA Maraton de Yoga +
Lugar: plazolta Central, parte nueva horario: 09:00 am a 12:00 pm Hora:4:00 pm
Lugar: Plazoeta cenral, parte nueva Jornada de escucha Lugar:Plazoleta Ceral Secretaria de saud:
santa Misa 2700 prn Prevencion del 600 py y 00 pm 04:00 pm  06:00 pm
Hora: 11:30 am cargo de salud laboral. Stand para trabajadores. Oferta de servicios
Lugar: Bod. 8 - Segundo piso al lado de (tamizae de identifcacion de signos de alarma de
Madecentro ansiedad y depresid). Referente: Mary Elena Hernandes Galvin
-Stand de promocion de fos derechos en salud
mentaly os tres fes salud Mental abordaje el
consumo SPA, violencias, salud mental.
Referente: Yadhira Cardona Sanches - fferson
Gémer
5 10 m 1 5 1 35
Centro Cormercial Chipichape:
Jornac de escucha acompariara
“Reaizara aplicacion de encuesta
de caracterizacién en cad uno de o e oo
locales comercale, en uear: i
e enel Plazoleta central, parte nueva | cuerpo y mi mente post maternidad
Domingo Fitness rabajo, se brindars Informacion ) )
Hora:9:30 en salud y vinculacién a nuestro Secretaria de salud: e Abordaje de depresion y ansiedad a través del efercico fisico + RUMBA TERAPIA, por Ia escuela de Baile Joy Dance
Lugar: Plazolta Central, parte nueva programa de promocién de la
Jormada e escucha | |salud enel lugar cewabojo e se ekl ;.50 o
Santa Misa : 0w compone de asesoriasy S Lugar:Plazolets central
Hora 1130am Capahacones gratutas de en salud mently e it
Lgor B - Segundoiso i adode e P e menial
Madecentro Responsables del SGSST, copasst, ' g . »
CCLy colsboradores en l 2025 St onica
9 Referente: Jefferson Géme: - Diana | Andrea Quifones.
Insumos ¢ Stefania Hernandes
Referente: Danila Herrera
16 17 18] 1] 20 2 2|
H
700 Hora: 3:00 pm a7:00 pm
Taller mente- Real
cuerpo para a prevenciony manejo de lesiones uno delos uno de (Centro Cormercial Chipichape  Conversatorio: Prevencidn de
enmateriade |l en suicidio Hora:5:00 pm
carpo) Lugar: Zona pet Secretaria de saud:
rabai Hora: 2:00 pm 3 7:00 pm
Domingo anuestro oferta
Hora: 9:00 am @ /UEVES DEAZRORUMBA -ponente de a actvds: a doctora Anelica Rengifo tem; Terapia con mescotas
ugar: Plazoleta Cental, parte nueva y
tuger: Plazolta Centel, part = Lugar: Plazoleta cental parte nueva | Frevencien de suidio Hora: 400 pm
Hora:6:00 pm 95|, ugar: Plazoleta Central, parte nueva
Santa Mis colecivapara Responsabes del ST, | capacitaciones ratuitas de salu Mental, borchaje del consumo SPA,volencias,saud mental.
Hora: 11:30 am copasst, CCLy colaboradores enel | manera colectiva par r: m
Lugar: Bod. 8- Segundo pisoal lado de 2025. Responsablesdel SGSST, copasst, Insumos :
Madecentro Insumos CCLy colaboradores en el 2025 Referente: Lina Maria Alvares - Jfferson Géme:z
Referente: Dancla Herrera nsumos -
tand en Nutricion y Almentacion | Referente: Daniela Herrera
Insumos : s ces salud Mental, abordaje
e
Galvin mental Hora: 2:00
oma 7:008m
F3 %% 77, 2, )
Centro Cormercial Chipichape:
Jornad de escucha acompariara
merciales, en
Domingo Fitness materiade Saud y seguridad en ¢l entro Cormercial Chichape:
Horai9:30 trabaj, se brindars Informacion impuisarta |- NS et ) o
L, s Conl,arte s e salutyvincockn o Condnysaod el ererais do st PGS o e . it
programa de promocion de la Hora: 2:00 pm 2 6:00 pm -
santa slud en el ugar d trabjo que se JUEVES DE AERORUMBA
Hora: 1130 am compone de asesoriasy v Hora: 00 pm
ugar: M Donalds
Lugar: Bod. 8 - Segundo piso al fado de. capacitaciones gratuitss de Lugar:Plazolets central,parte nueva |abordaje del consumo SPA, violencias, salud mental. L e Doneld
Madecentro manera colectiva ar Hora: 5:30 pm Insumos
“Cupos limitados, Inscipeiones al whatsa
Responsables del SGSST, copasst, eferente: Jefferson Géme: - Vanessa Viveros Betancourt Capos limitados. rscrpe natsapp 317 8936169
CCLy colaboradores en el 2025
nsumos -
Senualesy reproductivos
Referente: Michel tatiana Disz
Centro Cormercial Chipichape:
Jornada de escucha acompariara Hor
Hora: 300 pm a 7:00 pm
Reallzara aplcacien de encuesta de
Caracterizacion en cada uno de los
Domingo Fitness locales comerclales, en materla de
Hora:9:00 Jud yseguricad en el trabajo, s
Lugar: Plazolta Central, parte nueva brindars Informacion ensalud y
vinculacion a nuestro programa de
Santa Misa de Jornada de escucha Jornada de escucha Jornada de escucha
Hora: 1130 am y 7:00pm 00 pma 7:00 pm y 00 pm Hora: 0 pm
Lugar: Bod. 8-
Madecentro colecivapara Responsables del GSST,
copasst, CCLy colaboradores en el
2025.




